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'% =il Os primeiros socorros sao definidos como agdes que
é é sao executadas em alguma vitima, diante de uma
E ﬁ situacao de emergéncia (GALINDO NETO et al., 2018).
< - Sao as primeiras providéncias a serem tomadas no local do
g: g acidente, é o atendimento inicial e temporario a vitima até a
é % chegada de um socorro especializado. Os primeiros socorros ,‘
= = podem ser definidos também como os cuidados imediatos a serem \
CZD @ prestados rapidamente a uma pessoa, vitimas de acidentes ou mal
E > subito, a fim de manter as funcodes vitais do individuo e evitar o
S E agravamento de suas condi¢cOes até a chegada de uma assisténcia
g é qualificada. (BECKER, MOLINA, NUNES, 2016).
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JUSTIFICATIVA

METODOL. | OBJETIVO

CONSID. FINAIS | RESULT. E DISCUS.

Segundo o DATASUS, entre os anos de 2012 a 2020, houve 64.711 mortes por causas externas
de criancas e adolescentes.

Em 2018, o total de 3.300 criancas e Em 2019, as principais causas de internacoes
adolescentes morreram em razao de por acidentes foram: quedas (47%) e
acidente, sendo as principais causas: queimaduras (19%)

acidentes de transito (30%), afogamento
(26%) e sufocacao (24%).

26% ’ R

= Acidente de transito ~ Afogamento Fonte: = Queda Queimadura Outros
m Sufocacao Outros BRASIL, 2022.

34%
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Santana (2022) mostrou um relato de i ==/

experiéncia sobre a qualificacao de
docentes e funcionarios de escolas
publicas em primeiros socorros. O estudo
ressalta a relevancia da capacitacdo como

uma medida preventiva fundamental para

a promoc¢ao da seguranca nas escolas. Os

autores enfatizaram a importadncia de
desenvolver habilidades de primeiros
socorros entre os profissionais da

educacao.
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@
I = O desconhecimento sobre
=l primeiros socorros da populacao
&) L Paciente nio responsivo, sem respiragio leiga gera medo e ansiedade,
|| L ou com respiragac anormal {gasping) :
Z|| b fatores que muitas vezes os
i4 impedem de agir em situagoes
S| — Acione o servigo de Pegue o de emergéncia. E necessario
> % Emergencia {192} —.. Desfibrilador iniciar 3 introducao de
29 conhecimentos sobre Suporte
7 a Basico de Vida (SBV). Sendo
= i — mais eficaz comecar no ensino
ar Inicie RCP : T
= fundamental, pois o indice de
o ~ .
E - Verifique o compreensao e capamdade o[}
L > COImpnina cormlaied e com ritmo /choque caso aprendlz’agem € mais alto nessa
% < rapidez _Ill'[lll.':ﬂl[ll} : faixa etaria (CHEHUEN NETO
Repita cada 2 min
Z et al., 2016).
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Os acidentes mais comuns ocorridos em escolas sao:

~

as quedas, desmaio, engasgamento, crises convulsivas,
choque elétrico, feridas, sangramento nasal, entre outros.

(GRIMALDI MRM, et al., 2020). ' ¥
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2| _ | Problematica: Os funcionarios de estabelecimento de ensino apresentam conhecimento em
= g primeiros socorros para atender as urgéncias no ambiente escolar?
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E de grande importancia TE . e
que os funcionarios de y "
estabelecimento de ensino

tenham ao menos

conhecimentos em

primeiros socorros. Essa

falta de conhecimento,

acarreta inumeros

problemas, tais como:

estado de panico ao ver o

acidentado, manipulacao

incorreta da vitima,

solicitacao excessiva ou

desnecessaria do socorro

especializado em

emergéncia, etc.

(FERREIRA et al., 2017).
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A discussao para a ampliacido da formacao de profissionais da educacao, em primeiros socorros,
se torna mais relevante a cada dia. Pois, ela pode auxiliar na reducao dos indices de morbidade e
de mortalidade, por acidentes nas escolas.

INTRODU
REFERENCIAL

Muitas vezes os professores sdo a primeira linha de contato de criancas e adolescentes em
situacoes de emergéncia dentro do ambiente escolar.

JUSTIFICATIVA

Os profissionais da educacao devem receber treinamentos formais e continuados no que se refere
ao reconhecimento de situagcdoes de emergéncia e na aplicagado de manobras basicas de
ressuscitacio cardiopulmonar, na avaliacao do nivel de consciéncia, na aplicacao compressoes
toracicas, na utilizacao do Desfibrilador Externo Automatico (DEA), na aplicacdo de manobras de
desengasgo em adultos e criancas, bem como em condutas frente as situacbes de hemorragia
externa, convulsao, desmaio, sangramento nasal e avulsao; e reconhecer em quais situacao deve-
se acionar os servigos especializados de emergéncia (telefones 192/193)

CONSID. FINAIS | RESULT. E DISCUS.

METODOL. | OBJETIVO

Fonte: CALANDRIM et al., 2017.



~

INTRODUCAQO
REFERENCIAL

UN,p O CONHECIMENTO DE FUNCIONARIOS DE ESTABELECIMENTOS L

DE ENSINO DA EDUCAGAO BASICA SOBRE PRIMEIROS

UNIVERSIDADE PAULISTA SOCORROS COM ENFASE NA LEI LUCAS: RIL MEC

JUSTIFICATIVA

Objetivo Geral: Consolidar o conteudo programatico a ser

_ abordado, durante a capacitacao em
| e primeiros socorros para atender a Lei Lucas.

|dentificar a importancia do conhecimento dos educadores
sobre primeiros socorros (Revisao Bibliografica).

METODOL. | OBJETIVO

CONSID. FINAIS | RESULT. E DISCUS.

Objetivo

EspecifW
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JUSTIFICATIVA

METODOL. | OBJETIVO

CONSID. FINAIS | RESULT. E DISCUS.

Este estudo fundamentou-se em uma revisao de literatura, por meio de objetivos descritivos,
usando uma abordagem qualitativa (MINAYO, 2008).

Pesquisa de artigos na literatura: Biblioteca Virtual em Saude (BVS), através das bases de
dados LILACS (Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude), MEDLINE
(Medical Literature Analysis and Retrieval System Online -Sistema Online de Busca e Analise de
Literatura Médica), BDENF (Base de Dados de Enfermagem) e IBECS (/ndice Bibliogréfico Espafiol
en Ciencias de la Salud).

Palavras-chave/descritores: Primeiros Socorros, Profissionais da Educacao, Lei Lucas,
conhecimento.

Critério de Inclusao: estudos nos idiomas portugués, publicados nos ultimos 5 anos, e
disponiveis para acesso gratuito, na integra.

Critério de Exclusao: os estudos que nao estao relacionados ao tema e os indisponiveis
para aquisicao na integra.

Selecao: os trabalhos serao pré-selecionados atraves da leitura dos titulos e resumos dos
estudos, e posteriormente selecionados através da leitura do texto completo daqueles eleitos de
acordo com os critérios citados.
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Lei Lucas

A Lei Lucas, Lei n° 13.722/18 de 04 de outubro de 2018, surgiu
devido a ocorréncia de uma fatalidade com um estudante de 10 anos,
conhecido como Lucas Begalli, durante um passeio para uma fazenda,
realizado por uma escola particular de Campinas/SP. Esse estudante
sofreu um engasgamento com pedaco de salsicha durante um lanche
servido, apesar de no local estarem presentes funcionarios do colégio, da
agéncia de turismo e da fazenda, nenhum deles foram capazes de
realizar os procedimentos de primeiros socorros de forma rapida e
adequada. No caso, poderiam ser realizadas a manobra de Heimlich,
juntamente com a Reanimacao Cardio-Pulmonar (RCP). Porém, a falta
desses procedimentos culminou no falecimento de Lucas.

JUSTIFICATIVA

CONSID. FINAIS | RESULT. E DISCUS.

Imagem:
Fonte: Zamora, 2021. @vailucas/Facebook.com
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Em 2018, foi aprovada a Lei Lucas, a qual definiu a obrigatoriedade do ensino e do treinamento
(capacitagao) basico sobre primeiros socorros ao corpo de funcionarios do estabelecimento escolar. As
suas dependéncias devem disponibilizar kits de primeiros socorros e expor a todos (no formato de
cartaz) o certificado do mesmo, o qual contém a observacdo de que se nao cumprida a lei este sera

passivo de multa como também a cassacgao do Alvara de Licengca (NECKER, 2019).

A Lei estabelece em seu Art. 1° que é obrigatorio que todas as instituicoes, publicas e
privadas de educacao basica e de recreacao infantil do Brasil, fornecer a capacitacido de seus
professores e demais funcionarios em nogdes de primeiros socorros. Sendo necessaria a oferta
anual de um curso destinado a capacitacao e/ou a reciclagem dos professores e funcionarios,

sem que 0s mesmos sejam prejudicados nas suas func¢des ordinarias.
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A quantidade de capacitados dos estabelecimentos sera realizada por um regulamento,
devendo ser proporcional a quantidade do corpo docente e funcionarios ou em relacao ao fluxo
de atendimento tanto de criancas quanto de adolescentes.

A responsabilidade por tal capacitacao deve ser dos respectivos sistemas ou redes de
ensino quando for um estabelecimento publico.

A Lei 7.498/86, que dispde sobre a regulamentacao do exercicio da Enfermagem, no artigo
11 refere ao papel do enfermeiro quanto educador em busca da melhora e restabelecimento da
saude da populacao (BRASIL, 1986). A atuacdo do enfermeiro nesse sentido faz parte da sua
profissdo e mostra sua relevancia em ambientes pedagodgicos da saude (TINOCO; REIS;
FREITAS, 2014).

INTRODUCAQO
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SISTEMATIZAGCAO DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM

~

A Resolucao n°358/2009-COFEN determina a aplicabilidade da Sistematizacao da
Assisténcia de Enfermagem (SAE) e do Processo de Enfermagem (PE) no ambiente publico
e privado, na atencio basica e hospitalar, de forma deliberada e sistematica organizando-o
quanto ao método cientifico, ao pessoal e aos instrumentos (ANDRADE et al., 2019).

INTRODUCAO
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Dentro do ambiente escolar, para evitar eventuais ocorréncias pode-se ocorrer o
Processo de Enfermagem. O mesmo organiza-se em 5 (cinco) etapas inter-relacionadas,
interdependentes e recorrentes: Coleta de dados ou Histérico de Enfermagem (processo
deliberado, sistematico e continuo); Diagnostico de Enfermagem (estabelecidos a partir da
taxinomia da Nanda); Planejamento de Enfermagem (determinacao dos resultados que se
espera alcancar e das acgdes ou intervencdes de enfermagem que serao realizadas);
Implementacao de Enfermagem (realizacao das acdes ou intervengdes determinadas na
etapa de planejamento de enfermagem) e Avaliacao de Enfermagem, que determina as
mudancas nas respostas da pessoa, familia ou coletividade humana em um dado momento
do processo saude-doenca (BRASIL, 2009).

JUSTIFICATIVA
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A totalidade dos artigos identificados foi de 85.

~

Dentre estes, 40 trabalhos estabeleceram relagcao com o objetivo de analise em um primeiro
momento, resultando na leitura de seus titulos e resumos.

INTRODUCAQO
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O restante dos estudos nio atingiu os critérios de inclusdo, sendo dessa forma excluidos.

JUSTIFICATIVA

Apos a leitura de forma atenta, foram selecionados 14 artigos para discussao.

Com base nos estudos elegidos, foi construido o quadro sinoptico (Quadro 1), com os
resultados obtidos na analise dos artigos cientificos quanto ao ano de publicacao, autores,
periodicos, titulo, objetivo, tipos de estudos e principais resultados. Analisou-se todos os 10

artigos.
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= 2 Figura 1 — Filtragem dos artigos selecionados nas bases de dados 2019/2023
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Fonte: MAIA; PELISSON; KUSE, 2023.
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2l | Quadro 1: Corpus da analise dos artigos selecionados.
D s s | o Toroooesmioo
Q|| Z PUBLICACAO
8 '5.':J 2023 AMADIGI, Postura e conhecimentos de educadores em relagdo aos primeiros socorros Estudo descritivo
E H_J et al. na escola. transversal.
— Ibl:J H 2021 LIMA. et al. Intervencao educativa para aquisicao de conhecimento  sobre primeiros . Rewsgo
SOCOITOS. integrativa.
<>‘: n 2019 CASTRO, O conhecimento e a importancia dos primeiros socorros para professores e Estudo
E %) et al. funcionarios em uma instituicdo de ensino federal do RJ. exploratério.
) 8 n PEDROZA, Conhecimento dos professores de uma escola de ensino infantil sobre "
il | & 2021 L . . ea Estudo descritivo.
=| | 3 et al. primeiros socorros em acidentes acometidos na infancia.
fg LLI ﬂ 2021 VERCOSA, Conhecimento dos professores que atuam no ambito escolar acerca dos Revisao
= |: et al. primeiros socorros. integrativa.
) 2022 SANTANA, Qualificacido de professores e funcionarios de escolas publicas em primeiros Relato de
ol B n etal. SOCOITOS experiéncia.
E o 2022 CARVALH Conhecimento de professores do ensino fundamental sobre primeiros Estudo
- O, etal. socorros na infancia. exploratério.
8 (é) n 2022 OLIVEIRA, Impacto da capacitacaoem primeiros socorros sobre o conhecimentode Pesquisa
Z W. B. educadores e agentes escolares. quantitativa.
|| v H 2020 SOUZA, M. Conhecimento dos educadores dos centros municipais de educacéao infantil Estudo
8 g F.etal. sobre primeiros socorros. exploratorio.
O %3 H 2021 LIMA, P. A. Primeiros socorros como objeto de educagdo em saude para profissionais de Estudo
E @) et al. escolas municipais. quantitativo.
=!| ©!| Fonte: MAIA; PELISSON; KUSE, 2023.
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CONSID. FINAIS | RESULT. E DISCUS.

A leitura detalhada dos 10 artigos selecionados gerou os seguintes resultados:

De acordo com Amadigi (2023), o estudo examinou as posturas e conhecimentos de
educadores em relagcdo aos primeiros socorros na escola. Resultados: reforcaram a necessidade
de possuir capacitacao nas escolas.

Segundo Lima (2021), o estudo analisou uma intervencao educativa voltada para a aquisicao
de conhecimento sobre primeiros socorros. Resultados: indicaram que a intervencao foi
fundamental na melhoria do conhecimento dos educadores. Por isso, € essencial as capacitacoes
dos mesmos.

Santana (2022) apresentou um relato de experiéncia sobre a qualificacao de professores e
funcionarios de escolas publicas em primeiros socorros. Resultado: O estudo reforga a relevancia
de se realizar as capacitagbes no ambiente escolar.

Pedrosa e Gusmao (2021) conduziram uma pesquisa em uma escola de ensino infantil, com o
intuito de avaliar o conhecimento dos professores sobre primeiros socorros em acidentes
envolvendo menores de 12 anos. Resultados: demonstraram que os docentes tiveram um
conhecimento insuficiente quando o assunto € primeiros socorros.



~

INTRODUCAQO
REFERENCIAL

UN’p O CONHECIMENTO DE FUNCIONARIOS DE ESTABELECIMENTOS L

DE ENSINO DA EDUCAGAO BASICA SOBRE PRIMEIROS

ISR EITHORDE TR URISHA SOCORROS COM ENFASE NA LEI LUCAS: RIL MEC

JUSTIFICATIVA

METODOL. | OBJETIVO

CONSID. FINAIS | RESULT. E DISCUS.

A leitura detalhada dos 10 artigos selecionados gerou os seguintes resultados:

Vergosa (2021) realizou um estudo sobre o conhecimento dos professores em relagcao aos
primeiros socorros. Resultado: muitos professores apresentavam muitas duvidas nessa area,
principalmente em relacao aos procedimentos a serem adotados em situacOes de urgéncia e
emergéncia.

Carvalho Ribeiro et al. (2022) conduziram um estudo sobre o conhecimento de professores do
ensino fundamental em relacao aos primeiros socorros na infancia. Resultados: revelaram lacunas
significativas nesse conhecimento e informou que é importante o tema ser discutido.

Souza (2020) realizou uma pesquisa sobre o conhecimento dos educadores dos centros
municipais de educacao infantil em relacido aos primeiros socorros. Resultados: destacaram a
necessidade de investir em educacdo em saude sobre primeiros socorros esses profissionais, com
um intuito de saber agir diante de casos que necessitem de conhecimento.

Oliveira et al. (2022) investigou o impacto da capacitacdo em primeiros socorros sobre o
conhecimento de educadores e agentes escolares. Resultados: demonstraram que a capacitacao
proporcionou um aumento significativo nos conhecimentos dos participantes sobre primeiros
SOCOITOS.
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Q| = A leitura detalhada dos 10 artigos selecionados gerou os seguintes resultados:
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5 Castro, Cordeiro e Andrade (2019) realizaram um estudo em uma instituicao de ensino federal
E no Rio de Janeiro, com o objetivo de investigar o conhecimento e a importancia dos primeiros
9 socorros para professores e funcionarios. Resultados: demostraram que os profissionais atuantes
=

nestas instituicoes nao sao capacitados.

CONSID. FINAIS | RESULT. E DISCUS.
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DE ENSINO DA EDUCAGAO BASICA SOBRE PRIMEIROS

Os resultados indicaram que os professores apresentaram baixo conhecimento em
primeiros socorros, principalmente em relagao a situagdbes mais graves como parada
cardiorrespiratoria e engasgo. Alguns estudos destacaram a falta de treinamento e de
capacitacao dos professores em primeiros socorros, assim como a falta de investimentos e de

politicas publicas para a melhoria dessa area.

Por outro lado, os estudos que avaliaram a capacitacdo em primeiros socorros para
professores mostraram que essa pratica pode melhorar significativamente o conhecimento e a
percepcao dos professores sobre primeiros socorros, sendo uma exigéncia legal e uma
responsabilidade social dos profissionais da educacao para salvar vidas em situacdes de

emergéncia na escola.
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A capacitacido em primeiros socorros para professores e funcionarios de estabelecimentos de
ensino publicos e privados de educacao basica, assim como para estabelecimentos de recreacao
infantil, desempenha um papel crucial na promocao da seguranga € no bem-estar das criancas.
Essa capacitacao permite que esses profissionais respondam de maneira adequada e eficaz a
situacdes de emergéncia no ambiente escolar ou recreativo, identificando sinais de emergéncia,
garantindo a seguranga das criangas e administrando cuidados iniciais enquanto aguardam ajuda

especializada.
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